
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年度 福寿大学 どなたでも参加できます！ 

今さら大学？なんて思っていませんか。皆さんがこれから生きていく世の中

は、日々進化しています。福寿大学では多種多様な講演会を行っており、 

新たな発見が尽きません。 

60歳以上の方向けに講演会を行っていますが、興味のある方でしたら 

どなたでも参加できます！ 

2025 ６.26(木) 10：00～12：00 

会場 武豊町民会館（ゆめたろうプラザ） 輝きホール 

講師 やましたひでこ公認 断捨離トレーナー むらやま ちかこさん 

断捨離で一番大事にするのはあなたの命。あなたの命を脅かしているのは目の前に積まれたモノたち。 

放置されたモノの後ろにはカビ・ダニ・ホコリ。 

モノたちを手放して空間をよみがえらせ、安心・安全なお家にしませんか？ 

断捨離はお稽古。 ご一緒に、お稽古してみませんか？ 

無料バスで会場まで行けます！ 

福寿大学当日は「コミュニティバスゆめころん」または「専用送迎バス」に無

料で会場までご乗車いただけます。 

★ゆめころんの場合、「無料乗車チケット」が必要です。チケットは中央公民

館にて配布しています。また、当日会場でも配布しています。 

★「専用送迎バス」の場合はチケットは不要です。 

詳しくは町ホームページをご確認ください 

【お問合せ】 

武豊町教育委員会 生涯学習スポーツ課（8：30～17：15 ※火～土） 

中央公民館内 TEL：0569-73-2424 E-mail：gakushu@town.taketoyo.lg.jp 

断捨離Ⓡで 

事前申込 

は不要！ 

楽しく！ 


