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4・5月の展示室の催しWelcome  to  Library

図書館図書館
開館時間　９：00～ 19：00
問　合　せ　図書館　☎ 73－6800
５月の休館日　13～24（特別整理期間）・27日

♪新しく入った本をご紹介します♪♪新しく入った本をご紹介します♪

「考えないお弁当」
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／著　主婦の友社

「草花で素敵に彩る小さな庭のつくり方」
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／監修　永岡書店

「疲労回復ストレッチ」
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／監修　成美堂出版

「50代必修の10科目」
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／著　ビジネス教育出版社

　短時間で何品も作るお弁当こそ、メニュー
はあらかじめ決めてしまうのが正解。
平日５日×４週間のお弁当例
の材料、作り方、詰め方を紹
介し、最短ルートで作れる段
取りのタイムスケジュールを
掲載。

　はじめて庭づくりに挑戦する人に知ってほし
い基礎知識をまとめた本。小さな庭づくりの実
例や、場所別の庭づくりアイデア & おすすめ植
物、小さなスペースを
おしゃれに見せる演出
テクニック等を写真と
ともに紹介します。

　オフィスで椅子に座ったまま、立ち上がっ
たついでに、移動中や家事の合間に。簡単に
行える疲労回復のためのクイ
ックストレッチを、イラスト
でわかりやすく紹介します。
　目的別ストレッチプログラ
ムも収録。

　家計簿の改善、金融資産の運用、身体の衰
えへの備え、トラブルのない財産の承継、終
活…。 50 代になったら
心配になってくる 10 の
項目を、縦断的にやさし
い言葉で解説します。

　「閉架書庫」とは、古い本や貴重な本を保存して
いる場所のこと。普段は入れない閉架書庫で本を
選んで借りられます。図書館の活用術も紹介！
日　時　５月12日（日）①11：00～11：45
　　　　　　　　　　 ②14：00～14：45
定　員　各10人（申込み順）
対　象　幼児～大人まで
　　　　※幼児は保護者同伴
受　付　４月20日（土）9：00～（窓口受付優先）
　　　　初日のみ電話受付は10：00～
　　　　※申込みは１回につき２人まで

　大人も子どもも楽しめる、
しかけ絵本展へようこそ！
ページをめくれば、そこは夢の世界！！
日　時　４月27日（土）～５月12日（日）
場　所　１階　展示室

閉架書庫見学ツアー

～しかけ絵本展～

◆図書館企画　しかけ絵本展
　4月27日（土）～5月12日（日）
※詳細は、左下の案内をご覧ください


