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スポーツカレンダー（6月）

◇スポーツ協会卓球部　夏季卓球大会
　 ２日（日）総合体育館（９：00～）
◇スポーツ協会ビーチボール部　第33回キッズ大会
　 ９日（日）総合体育館（９：00～）

スポーツクラブ情報
【問合せ・申込み】
NPO法人ゆめフルたけとよスポーツクラブ（総合体育館内）　　
☎84-1100　受付時間　9:00～17:00 日・月・祝日休み

◆学校体育施設の利用について

　日ごろは、武豊町の体育施設をご利用いただ
きありがとうございます。最近では多くの利用
団体の人にご利用いただいております。
　利用におけるマナー向上のために、次のこと
に注意してください。

※ 鍵の返却は、使用後20分以内に総合体育館
の窓口まで

・敷地内全面禁煙の徹底
・利用時間、鍵の返却時間の厳守
・駐車場利用のマナーの徹底
・ゴミの持ち帰りの徹底
・使用備品の整理整頓
・ 体育館床面を傷つけないように器具の移動、

運搬には細心の注意を払うこと

●フラダンス　　　　　火曜日 14:30～15:30

●ヨガ　　　　　　　　火曜日 19:00～20:00

　　　　　　　　　　　木曜日 10:00～11:00

　　　　　　　　　　　金曜日 19:30～20:30

●優しいイス運動と足裏・足指ほぐし

　　　　　　　　　　　水曜日  9 :30～10:30

●ダイエットと美姿勢　水曜日 19:15～20:00

●エアロビクスＡ・Ｂ　  木曜日 19:00～20:00

●リラクゼーションヨガ  木曜日 19:30～20:30

●機能改善ヨガ　　　　金曜日 10:00～11:00

●らくらくストレッチ　金曜日 11:15～12:00

一般・シニア教室

●キッズトレーニング　火曜日 16:30～17:30

●キッズフットサル　　水曜日 16:10～17:00

●運動だいすきっズ　　木曜日 16:30～17:15

●フットサル　　　　　水曜日 17:05～18:15

●バスケット　　　　　木曜日 16:50～18:15

●体操　　　　　　　　木曜日 19:00～20:30

●新体操　　　　　　　木曜日 19:00～20:30

●中学新体操　　　　　木曜日 20:15～21:15

●陸上　　　　　　  土・日曜日  7 :00～ 9 :00

●野球　　　　　　  土・日曜日  9 :00～11:00

●バレーボール　　　　土曜日 13:30～15:45

●タグラグビー　　　　土曜日 13:30～16:30

●卓球　　　　　　　　日曜日 16:00～18:00

幼児教室

小中学生教室

Welcome  to  Gymnasium

ハーフタイムハーフタイム
総合体育館

開館時間　9：00 ～ 21：30
問　合　せ　総合体育館　　　☎ 72－1114
　　　　　役場スポーツ課　☎ 72－1111
６月の休館日　３・10・17・24 日

2019年度教室受講者募集中
※各教室若干の空きがあります
※料金等はお問合せください
※年度途中からの加入は料金を割引します


