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　2008 年、10 ～ 30 代の献血者数は約 284 万人でした。それから 10 年後の 2018 年になると、
10～30 代の献血者数は約 180 万人と、この 10 年間で約 100 万人も減少してしまいました。
　日本の献血可能な 10 ～ 30 代（16～39歳）の人口は、約 3,196 万人と言われていますが、今
後ますます少子化が進み、著しく減少し
ていくことが予想されます。
　このままのペースで 10 ～ 30 代の献
血者数が減っていくと…。若い世代の
人口が減る一方で、輸血を必要とする高
齢者の割合はますます増えることから、
血液を安定的に供給するためには、今
まで以上に、みなさんからの献血への
ご協力をいただく必要があります。

 知っていましたか？

10～30代の献血者数がこの10年で100万人も減少しています

献血って？いろいろな疑問にお答えします

全血献血 成分献血

200ｍＬ全血献血 400ｍＬ全血献血 血漿成分献血 血小板成分献血

年齢 16～69歳※ 男性：17～69歳※
女性：18～69歳※ 18～69歳※ 男性：18～69歳※

女性：18～54歳　

体重 男性：45kg以上
女性：40kg以上 男女とも50kg以上 男性：45kg以上

女性：40kg以上

わずか で助かる命がある40分40分

※65～69歳の人は、60～64歳の間に献血経験がある人に限る

問合せ  保健センター☎72-2500
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いつも献血をお願いしてるのはなぜ？

献血はいつからできるの？

献血した血液は、なにに使われているの？科学の発達した現在でも、血液を人工
的に作り出すことはできません。安定
して血液を供給するには、献血してい
ただくほかないのです。

献血の種類によってできる年齢がかわります。

必要な人へ輸血をしたり、血液を使って
薬も作っています。

　献血量や種類によって、献血ができる年齢や体重が異なります。下記の表を参考にして
ください。また、今年度町内で実施する献血は 400 ｍＬ全血献血のみになります。
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日
時　

２
年
1
月
25
日（
土
）

　
　
　

９
時
00
分
～
18
時
00
分

場
所　

半
田
消
防
署
３
階
講
堂

内
容　

心
肺
蘇
生
法
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
、
外
傷
手
当
、

　

搬
送
法
等

定
員　

30
人（
申
込
み
順
）

申
込
み　

知
多
中
部
広
域
事
務
組
合
消
防
本

　

部
武
豊
支
署
☎
73
‐
０
１
１
９

　

半
田
消
防
署
☎
21
‐
１
４
９
２

※
詳
し
く
は
、
知
多
中
部
広
域
事
務
組
合
の

　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

　

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
は
、

子
育
て
の
援
助
を
受
け
た
い
人
と
子
育
て
の

応
援
を
し
た
い
人
が
、
助
け
合
う
組
織
で
す
。

　

会
員
の
登
録
に
は
講
習
会
の
受
講
が
必
要

で
す
。
随
時
講
習
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
の

で
、
電
話
で
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

日
時　

２
年
１
月
21
日（
火
）

　
　
　

10
時
00
分
～
11
時
00
分

場
所　

役
場
子
育
て
支
援
課

申
込
み　

た
け
と
よ
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー

　

ト
・
セ
ン
タ
ー（
役
場
子
育
て
支
援
課
内
）

日
時　

２
年
１
月
12
日（
日
）

　
　
　

９
時
30
分
～
11
時
30
分

場
所　

中
央
公
民
館　

東
広
場

内
容　

消
防
団
員
に
よ
る「
は
し
ご
登
り
」、

　

一
斉
放
水

問
合
せ　

役
場
防
災
交
通
課

※
午
後
か
ら
は
、
ゆ
め
た
ろ
う
プ
ラ
ザ
に
て
、

　

新
成
人
へ
の
お
祝
い
に「
は
し
ご
登
り
」を

　

披
露
し
ま
す
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武豊町役場 ☎72‐1111  　　72‐1115
http://www.town.taketoyo.lg.jp
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南

富貴

北

西

六貫山

中山

東大高

わかば

北中根保

北中根幼

このみ

※
申
込
み
数
に
応
じ
て
、
ク
ラ
ス
数
と
定
員
を

　

調
整
し
ま
す
の
で
、
募
集
数
か
ら
申
込
み
数

　

を
引
い
た
数
が
空
き
人
数
で
は
あ
り
ま
せ
ん

抽
選
に
な
っ
た
保
育
園
お
よ
び
年
次

　

富
貴
の
年
少
児
、
北
の
１
歳
児
、

　

西
の
２
歳
児
、
中
山
の
年
少
・
１
・
２
歳
児

※
抽
選
等
必
要
な
人
に
は
通
知
済
み
で
す

※
右
記
以
外
の
１
次
受
付
者
は
、
第
１
希
望

　

園
の
面
接
日
に
面
接
に
お
越
し
く
だ
さ
い

問
合
せ　

役
場
子
育
て
支
援
課

定
期
救
命
講
習（
上
級
）

保
育
所
入
所
申
込
み
状
況（
１
次
）

▲昨年の様子

た
け
と
よ
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ

ン
タ
ー
の
会
員
募
集
と
講
習
会

※広報たけとよへ掲載する広告を募集しています。お問合せは役場企画政策課まで
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問
合
せ　

役
場
産
業
課

　

Ｊ
Ｆ
Ｅ
ス
チ
ー
ル
㈱
知
多
製
造
所
様
よ
り
、

学
校
の
教
育
環
境
の
充
実
に
活
用
し
て
も
ら

い
た
い
と
、
１
４
７
，３
０
０
円
ご
寄
附
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。

問
合
せ　

役
場
学
校
教
育
課

非
行
の
芽
　
は
や
め
に
つ
も
う
　
み
な
我
が
子

　

こ
の
運
動
は
、
イ
ベ
ン
ト
等
の
多
い
年
末

年
始
に
、
青
少
年
が
犯
罪
被
害
に
巻
き
込
ま

れ
た
り
、
非
行
に
走
る
お
そ
れ
が
あ
る
こ
と

か
ら
実
施
し
ま
す
。

問
合
せ　

役
場
生
涯
学
習
課

　

11
月
９
・
10
日
の
産
業
ま
つ
り
で
実
施
し

た「
緑
の
募
金
」で
は
、
総
額
１
１
，９
５
０
円

の
募
金
が
集
ま
り
ま
し
た
。
お
寄
せ
い
た
だ

き
ま
し
た
募
金
は
「
た
け
と
よ
み
ど
り
の
少

年
団
」
の
活
動
費
や
、
衣
浦
小
学
校
へ
植
樹

す
る
苗
木
購
入
費
に
利
用
す
る
予
定
で
す
。

日
時　

２
年
１
月
20
日（
月
）

　
　
　

10
時
00
分
～
11
時
00
分

場
所　

北
部
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

対
象　

未
就
園
児
と
そ
の
保
護
者

内
容　

更
生
保
護
女
性
会
の
人
に
子
育
て
の

　

話
を
聞
い
た
り
、
一
緒
に
遊
ん
で
も
ら
っ

　

た
り
す
る

問
合
せ　

北
部
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
「
す

　

く
す
く
」
へ
☎
73
‐
８
７
１
４

更
生
保
護
女
性
会
の
人
と
あ
そ
ぼ
う

ご
寄
附
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

※広報たけとよへ掲載する広告を募集しています。お問合せは役場企画政策課まで

青
少
年
の
非
行
・
被
害
防
止
に
取
り
組
む

県
民
運
動
月
間（
冬
期
）

12
月
20
日
（
金
）
～
２
年
１
月
10
日（
金
）

武豊町特産品 「たまり ・ 豆味噌」

　一般的に醤油は大豆と小麦を使って仕込みますが、
「たまり」の原料は基本大豆のみで、加える塩水も醤油
に比べて２～５割程少ないのが特徴です。「豆味噌」は
タンパク質が豊富で、発酵食品のため乳酸菌や酵素を
多く含み、生活習慣病の改善や老化防止にも期待大で
す。食材の旨味もアップさせる栄養満点の特産品です
ので、みなさんも食べてみてはいかがでしょうか。

まちの情報

※広報たけとよへ掲載する広告を募集しています。お問合せは役場企画政策課まで

  

備えあればうれいなし！

　もうすぐ年末年始ですね。楽しみなイベントが増
える季節ですが、多くの病院が休みになる時期でも
あります。特にお子さんの体調等で心配事があれば、
早めにかかりつけ医に相談しておきましょう。
　広報たけとよ15日号「保健センターcalendar」や
町ホームページ（健康・福祉）では、休日等診療当番
医や救急医療情報センターについて掲載しています。

第 2期・健康たけとよ 21
スマイルプラン　健康豆知識

来月の粗大ごみ収集日

月 日 区名 収集場所

２年１月

８日（水） 東大高  東大高公民館
15日（水） 市原  市原農村広場

22日（水）
玉東  武豊中学校南門前
富貴  富貴公民館駐車場

29日（水）
富貴市場  富貴ヨットハーバー堤防

新田  新田防火用水

収集時間　７：00 ～９：00（雨天決行）
※収集日は町ホームページでも確認できます

○持込みできるもの
　　家電製品（注１以外のもの）、家具類、自転車、石油ストーブ、
　　布団等の大型ごみ
×持込みできないもの
　・注１　テレビ（ブラウン管・液晶・プラズマ）、冷蔵庫、冷凍庫、
　　　　　洗濯機、衣類乾燥機、エアコン
　・ガスボンベ、廃油、消火器、バイク・原動機付自転車、
　　タイヤ・マフラー等の自動車部品、農機具等
　・資源物、事業系のごみ
※クリーンセンター常武へ直接持込むこともできます（有料）
　受付時間　8：30～11：30／13：00～16：00（土曜は午前中のみ）
　休　業　日　日曜・第３土曜日、年末年始
※エコステーションでは、無料で回収しています
　受付時間　９：00～15：00（年末年始を除く）

問合せ　役場環境課

相談名 日時 場所 内容 問合せ

困りごと相談
２年１月８日（水）

13：30 ～ 16：00
※受付は 15：30 まで

中央公民館
１階第１・２会議室

 人権擁護委員・行政相談委
 員による学校内、近隣、学
 校での悩み、行政に対する
 相談

役場住民窓口課

住民法律相談（☆）

２年１月 10 日（金）
13：30 ～ 16：30

 ※定員６人まで
　 （超えた場合は抽選）

役場
２階第４会議室

 法律全般
 ※内容によってお受けでき
 　ない場合があります

役場総務課
 ※  12 月 27 日（金）

の 16：00 までに
要予約

行政書士の
無料相談（☆） ２年１月はありません

不動産無料相談会
２年１月 21 日（火）
13：30 ～ 16：00

役場
２階第４会議室

 不動産全般、空き家に関す
 ること等

役場都市計画課
※要予約

住まいの無料相談会 ２年１月はありません

障がい（児）者のため
の巡回相談

２年１月 10 日（金）
10：15 ～ 12：30

中央公民館
２階パソコンルーム

 障がいのある人やそのご家
 族の生活でお困りや心配、
 疑問に思うこと等

知多南部相談支援
センターゆめじろう

☎72 - 6464
知多南部相談支援
センターわっぱる
☎73 - 3201

※要予約

成年後見制度
巡回相談

２年１月 16 日（木）
13：30 ～ 16：30

思いやりセンター
１階相談室１

 判断能力が不十分な人を保
 護・支援する成年後見制度
 に関する相談

知多地域
成年後見センター

☎0562 - 39 - 3770
※要予約

ここちゃん
サポート相談（☆）

２年１月 14 日（火）
  ① ９ ：00 ② 10：00
  ③ 11：15 ④ 12：15
※各回１人ずつ 50 分間

思いやりセンター
２階会議室

 引きこもり、不登校につい
 て悩んでいる本人や、その
 ご家族に対する臨床心理士
 による相談

社会福祉協議会
☎73 - 3104

※要予約

ちた地域若者サポート
ステーション武豊町

サテライト相談

２年１月 16 日（木）
10：00 ～ 12：00

役場
２階第２会議室

 15 ～ 39 歳の人の就労に
 関する相談

ちた地域若者サポート
ステーション
☎89 - 7947

※要予約

・（☆）は町内在住、在勤、在学の人に限る
・秘密厳守なので、お気軽にご利用ください１月１月
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日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３ ４

５ ６ ７ ８ ９ 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

月 calendar保健センター calendar
・問　合　せ　保健センター ☎ 72‐2500
・開館時間　8：30 ～ 17：00
・休　館　日　土・日・祝日、年末年始
　（行事により開館。通常業務はありません）１

健康相談
 ＆育児相談

 9 :15～10：30
①・③

健康相談
 ＆育児相談

 9 :15～10：30
①・③

健康相談
 ＆育児相談

 9 :15～10：30
①・③

12:30～13：15 
R1．9月生
①・②

３か月児
　健康診査

12:30～13：15 
H29．1月生
①・②

３歳児
健康診査

１歳６か月児
健康診査

12:30～13：15 
H30．6月生
①・②

２歳児歯科健診

12:30～13：15 
H30．1月生
①・②

休日診療

赤ちゃん教室
 (離乳食編)
10:15～10：30 
R1．8月生
①

赤ちゃん教室
 (お世話編)
13:00～13：15 
R1．10月生
①

 9 :15～ 9 ：30 
①

10か月児
 すくすく相談

7か月児
すくすく相談
13:00～13：15 
①

なかしまキッズ
クリニック　

　　☎74-0555

耳鼻咽喉科　
武豊醫院　　

　　☎72-8733

休日診療

休日診療
すこやか
クリニック　

　　☎71-0315

休日診療
石川病院（武豊）
　　　☎72-2345

元旦

休日診療
石川病院（武豊）
　　　☎72-2345

成人の日

休日診療
杉石病院　　　

　　　☎72-1155

休日診療
杉石病院　　

　　☎72-1155

石川病院（武豊）
　　　☎72-2345

休日診療

9:15～9：30 
①

フレッシュ
パパママ教室
(たいけん編)

※赤ちゃん教室（お世話編）、健康診査対象児（３か月児、１歳６か月児、２歳児、３歳児）には通知を出します
※フレッシュパパママ教室の内容は、母子健康手帳交付時に配布した案内をご覧ください

◇都合により当番医を変更する場合があります　◇時間外に急病でお困りの時は、救急医療情報センターへ(☎28‐1133)
◇小児救急電話相談プッシュホンなら☎＃8000または☎052‐962‐9900　（受付時間：毎日19:00～翌朝8:00）
◇休日歯科診療（日曜日、祝日、12月29日～1月3日）　診療時間 9:00～13:00　診療場所 半田歯科医療センター(☎23‐2636)

※休日往診はできません。診療時間は9：00～12：00休日診療 (上記カレンダー  　　マーク参照）

持ち物▶▶ ①母子健康手帳　 ②通知と同封の健康診査票等　③健康手帳

年末年始休館日　12月28日（土）～２年１月５日（日）

住　所　字里中 78
営業時間　８：00 ～ 17：00
定休日　土・日曜日、祝日
電話番号　72 - 7400
オススメ品　甘露溜、馥

ふ く

郁
い く

醤
しょう

油
ゆ

、ぜんざい

広報 ク イ ズ

よんで、さがして、当てよう！

【問題】
①２年２月９日（日）にゆめたろうプラザにて、「民謡魂　○○○○の唄」の公開録画を実施！
②たけとよスポーツ Day では、○○個の新記録が出ました！
③２年１月 12 日（日）に中央公民館東広場にて、○○出初め式を実施！
④ 10 ～ 30 代の献血者数が 10 年で○○○万人減少しています
⑤図書館にて、年末期間の貸出数の上限を 10 点から○○点まで引き上げ

　広報たけとよを読んで答えるクイズに挑戦！正解者の中から抽選で
３人に「町の名産品」をお送りします。

◆応募資格　町内在住の人

◆応募方法
　ハガキかメールで、クイズの答え
　５問分（○の中に入る数字や文字）
　と住所、氏名、年齢、電話番号、
　広報たけとよについてのコメント
　を書いて、応募してください

◆応募締切　２年１月 15 日（水）必着

◆申　込　み  〒470-2392　字長尾山２　
　　　　  　　役場秘書広報課
◆ E - mai l　hishokoho@
　　　　　　 town.taketoyo.lg.jp

※ 当選者には、直接ご連
絡させていただきます

今月の名産品のお店
泉万醸造（株）

今月の名産品はこちら！

ぜんざい

※広報たけとよへ掲載する広告を募集しています。お問合せは役場企画政策課まで

応募総数：10/15 号  42 通

10/15号の正解　①スポーツ　②29　③スマイル　④品評　⑤３


