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　体操サロンが新型コロナウイルス感染症対策による、新しい
生活様式に沿った、新しい方式で再開します。今回は体操サロ
ンに安心して参加していただくために、お願いと変更事項をご
案内します。

現在、開催を見合わせている憩いのサロンの再開が決定しましたら、
広報たけとよや町ホームページ等でお知らせします。

問合せ  
地域包括支援センター 
☎ 74‐3305
ゆめフルたけとよスポーツクラブ
☎ 84-1100

お待たせしました

新・体操サロンが始まります！

★マスクの着用

★�各会場トイレは利用

できません

★駐車場はありません

★互いの間隔をあける

★風邪症状がないこと
(発熱、咳、くしゃみ等)

★分散しての来場
 ※ 密を避けるため、時間を

ずらしてご来場ください

歩いて参加する！青空体操サロン

日　時　下記の各会場の日にち、受付時間参照
　　　　※体操は複数回行います。各会場の受付時間内にお越しください
　　　　※暴風警報等発表時は中止
場　所　各会場の駐車場
内　容　体操チェック表の確認、たけとよスマイル体操（５分ぐらい）
　　　　※雨天時は体操チェック表の押印のみ
持ち物　マスク、お茶（水分補給用）、タオル、帽子、上着等
　　　　体操チェック表　※初回参加時に会場でお渡しします

会場名 場所 日にち 受付時間 料金 主な内容

玉貫会場(玉貫老人憩の家)
各会場

駐車場

11/19(木) 10：00～10：30

無料

体操チェック表の

確認、たけとよ

スマイル体操

（５分ぐらい）

下門会場(下門区公民館) 11/19・26(木) 13：30～14：00

富貴会場(富貴公民館) 11/19・26(木) 10：00～10：30

≪体操サロン参加におけるお願いごと≫

♪

37.5度以上の発熱　

なく体調良好！


