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スポーツカレンダー（10月）

◆スポーツ協会 秋季町民大会
　17日（日）ソフトテニス部　運動公園
◇ 新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、

町内スポーツ施設の利用に制限を設ける場合
があります。

　ご理解とご協力をお願いします

Welcome  to  Gymnasium

ハーフタイムハーフタイム
総合体育館

開館時間　9：00～21：30　
問　合　せ　総合体育館　☎ 72－1114
　　　　　スポーツ課　☎ 72－1111
10 月の休館日　４・11・18・25 日

東京2020パラリンピック聖火 「たけとよの火」を採火

体力チェック参加者募集
日　時　10月２日（土）13：30～16：30
場　所　総合体育館第２競技場
対　象　20 歳以上の男女
種　目　握力・長座体前屈・反復横跳・上体起こし等
　　　　※年齢によって種目変更あり
料　金　無料
申込み　定員 20 人　総合体育館またはスポーツ課へ

●ゆるゆるヨガ　全6回　10月5日(火)～12月21日(火)

　10:00～11:00　会員4,800円　一般6,600円

●のびのびヨガ　全9回　10月6日(水)～12月22日(水)

　19:30～20:30　会員7,200円　一般9,900円 

●サタデーヨガ　全9回　10月16日(土)～12月25日(土)

　19:00～20:00　会員7,200円　一般9,900円

●おやこヨガ　全9回　10月7日(木)～12月2日(木)

　16:40～17:30　会員7,200円　一般9,900円

申込み　受付中　現金を添えてクラブまで

日　時　10月24日(日)・11月6日(土)・13日(土)
　　　　8:00～9:00
会　場　武豊小学校運動場
対　象　年少～年長（保護者付添必須）
料　金　会員：3,000円/3回
　　　　一般：4,000円/3回
　　　　※当日支払
　　　　 （おつりの無いようにお願いします）
持ち物　運動できる服装 ･ 走れる靴 ･ 水筒 ･
　　　　汗拭きタオル
申込み　定員30組　メールサービスにて申込み
　　　　ホームページ参照

スポーツクラブ情報

秋のヨガ 短期教室（10月～12月） 親子かけっこ教室

　５月より延期し、右記のとおり開催いたし
ます。新型コロナウイルス感染症対策を実施
しながらの開催になります。
　また、状況によっては、中止や延期をする
場合があります。ご理解とご協力をお願いい
たします。

ご協力いただきありがとうございました
●多賀授産所
●知多南部相談支援センターわっぱる
●ほがらか企画（旬菜耕房ほがらか）
●知多南部相談支援センターゆめじろう
●就労継続支援Ｂ型 HolD HanDs

多賀授産所

ゆめじろう

わっぱる

HolD HanDs

ほがらか企画

東京2020パラリンピック聖火 「たけとよの火」を採火

ホーム
ページ
参照

【問合せ・申込先】
NPO法人ゆめフルたけとよスポーツクラブ

（総合体育館内）☎84-1100　
受付時間　9:00～17:00（日・月・祝日休み）


