
添付資料5　必要諸室リスト

①屋内温水プール

室名 1室面積（㎡） 部屋数 面積（㎡） 備考

メインプール - 1 400 25ｍ×8コース　コース幅2.0ｍ、水深1.15m

子ども用プール - 1 180 全面可動床導入（最大水深1.0ｍ）

健康増進に資するプール - 1 140 流水プール等

プールサイド - 1 1,400 児童170人程度が待機できるスペースを確保、床暖房を設置、口洗い・洗眼設備を設置。

採暖室 20 1 20 プールサイドに面した位置に設置。

器具庫 30 1 30 プールサイドに面した位置に設置。

救護室 15 1 15 AEDを設置。

監視室 15 1 15 プールサイドに面した位置に設置、監視員、教員の更衣スペースを併設。

更衣室 100 2 200
男女・障がい者用別、学校利用時を想定し、一般用と児童用それぞれ設ける。更衣ロッ
カー、水飲み設備を設置。

トイレ 3 25 男女別、多目的トイレ

化粧洗面コーナー 2 適宜 男女別

シャワー室 2 適宜 男女別

障がい者用更衣室 25 1 25 一般用の更衣室とは別途設置。

観覧スペース 100 1 100 見学スペース（ベンチ等設置）

②温浴施設

室名 1室面積（㎡） 部屋数 面積（㎡） 備考

浴室 50 2 100 男女別に20人程度の同時利用。

更衣室 40 2 80 男女別

③スタジオ・トレーニング室

室名 1室面積（㎡） 部屋数 面積（㎡） 備考

スタジオ 140 1 140 40人程度の同時利用を想定。体重計・血圧計、心拍計等を設置。

トレーニング室 200 1 200 40人程度の同時利用を想定。体重計・血圧計、心拍計等を設置。

更衣室 40 2 80 男女別　プール・スタジオ・トレーニング室利用者併用可。

倉庫 適宜 30 スタジオ・トレーニング室の用具を収納。

④会議室

室名 1室面積（㎡） 部屋数 面積（㎡） 備考

会議室 90 1 90
50人程度の収容、可動間仕切りにより2室に分割、学校利用時の更衣室としても利用（ロッ
カーは不要）。

⑤事務室

室名 1室面積（㎡） 部屋数 面積（㎡） 備考

事務室 90 1 90 エントランスホールに面した位置に設置、更衣室（男女別）・給湯室を設置。

⑥共用部等

室名 1室面積（㎡） 部屋数 面積（㎡） 備考

エントランスホール 適宜
学校利用時の児童の待機場所としての利用、ラウンジとしても併用（下足入れ、傘立て、靴
ふきマット等を設置）。

休憩室 100 1 100 施設利用者の休憩スペースとして利用。畳敷き、テーブル・座椅子等を設置等を想定。

機械室 300 1 300 熱需給を実施。

AEDを事務室近くに設置。

倉庫 適宜

トイレ 適宜 多目的トイレ（オストメイト対応）1か所以上設置、各階に設置。

階段・EV 適宜

⑦外構等

室名 1室面積（㎡） 部屋数 面積（㎡） 備考

駐車場 適宜 外灯（自動点滅及び時間点滅可能なもの）を設置（150台程度）。

駐輪場 適宜 屋根・照明付き（自転車用、バイク用）。

植栽帯 適宜

その他


