
競技時間について

・下記競技時間は参加受付前の想定競技時間です。

・参加申し込み後組数の変化により競技時間は若干前後します。

　（開催日1週間前を目途に最終競技時間を掲載いたしますのでご確認ください。）

・競技進行状況により、競技開始時間が若干前後する場合がありますので、場内放送等注意して確認ください。

・競技場入場受付開始時刻 16：00～

招集について

トラック競技   スタート地点　 20分前

フィールド競技 競技場所　　１0分前（30分前より練習可）

競技時間

トラック

1 中学・高校・一般男子 110mH 決勝 17:00

2 中学・高校・一般女子 1０0mH 決勝 17:05

3 中学・高校・一般男女 800m 決勝  17:15

4 中学･高校・一般男子 400m 決勝 17:25

5 中学・高校・一般女子 2０0m決勝 17:30

6 中学・高校・一般男女 100m 決勝 17:35

7 小学男女4･5･6年 100m 決勝  18:00

8 小学男女 4年80mH 決勝 18:20

9 小学男女５・６年80mH 決勝 18:25

10 小学男女1･2・３年 50m 決勝 18:30

11 小学女子5･6年 1000m 決勝  19:15

12 小学男子5･6年 1000m 決勝 19:25

13 中学男女･高校一般女子 3000m 決勝 19:35

14 高校一般男子 5000m 決勝 20:00

フィールド

1 小学生 走高跳 決勝 17:00

2 小学生 走幅跳 決勝 17:00

3 小学生 ジャべリックボール投げ 決勝 17:00

4 中学・高校・一般 走高跳 決勝 18:15

5 中学・高校・一般 走幅跳 決勝 18:15

6 中学・高校・一般 砲丸投 決勝 18:15

競技時間（暫定）


